Utilisation de la technique dite de la
cuillere

* S'utilise particulierement en milieu hostile
(endroit étroit, brancard ne pouvant accéder
au pied du lit.

On observe ci-
contre le
manque de
place dans la
chambre du -
patient nous ne
pouvons pas
amener le
brancard a
I'intérieur




Blocage des freins du brancard et du
lit
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Ajustement de la hauteur du lit




Décollement du buste et prise du
patient en faisant le tour de son buste
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Placement des mains du coéquipier
sous le bassin et sous le bas des cuisses
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Basculement du patient pour créer un
mouvement d’appel
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Coude en appui sur le brancard Et on pousse
fort sur les cuisses avec le dos bien droit pour

monter le patient dans ses bras

Position dite « en cuilléere »

Patient collé au buste des
ambulanciggs



Déplacement et approche du lit en
pas chassés coordonnées par un ambulancier

Présentation du patient face au lit:

calculer correctement 'espace entre sa téte et
la téte de lit et également ses pieds et le
pied de lit afin de ne pzﬁ blesser le patient



Appuis des 4 coudes des ambulanciers sur le lit
pour descendre les ambulanciers se mettent en
appuis sur le rebord du lit et descendent grace a
leurs cuisses en les pliants et garde le dos droit




Mise en place du patient dans le lit en
dépliant les bras en gardant le dos droit et

les coudes appuyés




Mise en sécurité du patient a I'aide des
barrieres, apres avis du personnel
~ soignant
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Bordage du lit par les
ambulanciers:

bien tirer le draps

afin d’éviter les plis
sous le patient pour L
ne pas le blesser .




Installation du patient dans une
position de confort et baisser le lit au
olus bas par sécurité




On donne au patient la télécommande
du lit ainsi que |la sonnette




