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5 méthodes présentées

* Principale:

Avec planche de transfert

* Secondaires:

Avec roll board
Technique en cuillere
Utilisation de la potence

Transfert avec un drap
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Nettoyage des mains par friction
Désinfection au gel hydroalcoolique




Pour des raisons d’hygiene mettre des
gants a usage unique




Blocage des freins du brancard




Enlever les barrieres du lit
en appuyant sur le bouton et les
baisser




Enlever la barriere du brancard cote
lit. Mise en sécurité du patient




Ajustement de la hauteur du lit a I'aide
de la téelécommande




Approche du lit contre le brancard




Blocage des freins du lit




Mais il existe d’autres techniques pour
réaliser cette opération

Avec utilisation du Roll board

1. Lavage des mains + gants
2. Nous avons bloqué les 4 freins ainsi que ceux du lit
3. Baisser les deux barrieres du lit

4. Remonter le lit pour travailler a la méme hauteur
qgue le brancard
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Mise en place du rollboard en tirant le patient
vers soit par I'épaule et le bassin et I'équipier
glisse le roll board sous le patient
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Attention a ce qu’il n’y est pas de

pliures du drap.
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Important:

Silya
présence de
plis le roll
board ne roule
plus sur lui-
méme et donc
ne rempli pas
ses fonctions



Glissement du patient avec un point
d’appui sur la hanche et l'autre a

’épaule puis pousser en continu

Important :

Ne jamais pousser par a
coup car ceci est tres
désagréable pour le
patient et/ou douloureux
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Enlevement du roll board
basculement du patient sur le coté par son épaule et
son bassin et retirer le roll board avec précaution




Enlevement du brancard et mise en
securité du patient




Réajustement du patient dans le lit:

faire des poignées avec le drap au niveau de I'épaule et le
bassin(le plus pres du corps) et faire une fente arriere en poussant

le bassin contre le lit et en basculant le buste en arriere




Mise en sécurité du patient a I'aide des
barrieres, apres avis du personnel
soignant

Bordage du lit par les
ambulanciers:

bien tirer le draps afin
d’éviter les plis sous le -
patient pour ne pas le
blesser




Installation du patient dans une
position de confort et baisser le lit au
olus bas par sécurité




On donne au patient la télécommande
du lit ainsi que |la sonnette




